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党的十八大提出，“把立德树人作为教育的根本任务，培养德智体美全面发展的社会主义建设者和接班人”。党的十九大报告进一步强调“要全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务”。2016年，教育部提出了中国学生发展核心素养的内容。中国学生发展核心素养对我国中小学教育改革具有重要的导向功能。研学旅行课程是提升学生发展核心素养的重要途径，学生发展核心素养是研学旅行的终极目标和评价标准。
习近平总书记指出：“绿水青山就是金山银山。”生态就是资源，就是生产力。我们选取马踏湖湿地作为研学基地，旨在提高学生环境保护意识，增强学生文化底蕴，培养学生科学精神，提高学生核心素养。。
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致家长的一封信
尊敬的家长：
您好！ 2016年，教育部提出将研学纳入中小学教育教学计划，各中小学要结合当地实际，把研学旅行纳入学校教育教学计划。研学课程是一种探究性、研究性学习，以广泛的社会资源为背景，多层面、多维度地拓展学生学习空间，丰富学生学习经历和生活体验，让学生在旅行中真正有所感、有所获。
马踏湖湿地公园是我国北方沼泽湿地类型中的典型代表。湿地内自然资源和人文景观丰富多样。著名的历史文化古迹有五贤祠、会城遗址、冰山遗址、徐夜书屋等。战国时期鲁仲连、颜斶隐居于此，三国时期诸葛亮、宋朝大诗人苏轼、元代史学家于钦、清代诗人王渔洋等都曾在此留下足迹和诗篇。我们组织此次研学旅行，让学生寻访五贤足迹了解当地的历史文化，进一步了解湿地生态系统相关的知识。
组织学生参加研学旅行活动，我校将遵循如下原则：
1.坚持自愿的原则。学校开展研学旅行活动，先公布活动详细计划，由学生自愿报名参加。
2.坚持安全第一的原则。在组织研学旅行活动前，针对活动内容专门对参加的学生进行安全教育，应急预案中要有详细的安全保障措施，研学旅行活动全过程中，根据学生数量，活动需要，安排教师具体负责和组织。
附：
	是否同意参加活动
	

	家长签字
	
	联系电话
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第一部分 研学前须知
研学背景
马踏湖国家湿地公园位于山东省淄博市桓台县东北部的起凤镇境内，是鲁中泰沂山脉北麓山前倾斜洪冲击平原与黄河洪水泛滥冲击平原的迭交凹地，湿地公园北至预备河，南以华沟、鱼龙村落北部为界，西到东猪龙河，东至十字架河，总面积1021.08公顷，地理坐标介于东经118°03′～118°07′，北纬37°03′～37°06′之间，平均海拔7.3米，主要由河流湿地、沼泽湿地、人工湿地组成，总面积1021.08公顷。 湖内有2100余条湖区船道，纵横相连，交织成网，形成北方水乡，是省级风景名胜区和生态功能保护区。现存五贤祠、会城遗址、青丘、冰山遗址、鲁连井、锦秋亭、徐夜书屋等历史文化古迹。该地现为国家AAA级景区、全国农业旅游示范点、国家水利风景区、省级风景名胜区和省级地质公园，园内野生动植物资源丰富，是我国江北少有的内陆自然沼泽湿地，其总体形象定位为“北国水乡·齐风古韵”。


研学目标
（一）知识与技能
1.通过电子地图，确定出行路线。
2.收集和整理马踏湖的相关自然知识，掌握湿地内动植物名称及生活环境；走进湖区农业生产；搜集湖区诗歌，了解湖区文化。
3.利用地理、生物、信息技术、美术等相关学科分析湖区环境与农业生产的关系。
4.学习研学旅行的安全课程，掌握外出旅行的安全常识，提高学生安全意识。
（二）过程与方法
1.通过对马踏湖的研学旅行，提出与研学主题相关的问题。
2.通过搜集、整理与马踏湖相关的信息，解决研学主题提出的问题。
3.通过小组合作，教师指导以及实地考察，完成研学任务。
（三）情感态度与价值观
1.通过湿地考察和探究活动，增强学生对湿地保护的认识，提高学生环境保护意识。
2.通过搜集湖区文化知识，亲身体验湖区美食，激发学生对家乡的赞美之情，增强学生的家乡自豪感。
3.通过小组合作探究，形成集体意识，合作意识。
4.通过调查和分析马踏湖的相关问题和现象，迁移运用到解决其他相似区域的问题中去，体会到学以致用的乐趣，形成爱提问、爱思考、爱探究的意识。

研学安排
	时 间
	内    容
	地  点

	6:30-7:00
	研学旅行开营仪式，提醒营员们进入研学状态
	学校操场

	7:00-7:30
	集体乘车出发，交流分享收集的资料，做好分组安排。
	车上

	7:30-9:30
	1.分组游览马踏湖湿地公园，用笔、相机等及时记录自己观察到的生物；
2.记录当地气候植被特点，考察湿地的自然环境特点；体会马踏湖湿地的自然之美。
	湿地公园

	9:30-11:30
	参观湿地体验馆，进一步学习湿地相关知识：
1.参观冰山遗址、徐夜书屋，了解其中的历史故事；
2.走进五贤祠，感悟五位先贤与马踏湖的故事。
	湿地体验馆
冰山遗址
徐夜书屋
五贤祠

	11:30-13:00
	品尝湖区特色、联欢
	景区广场

	13:00-14:30
	参观苇帘加工制作工艺，了解当地经济发展历程。
	苇帘加工基地

	14:30-16:30
	1.吟诵马踏湖湿地相关的诗歌，进行再创作，体会马踏湖文化之美；
2.自主选择景点进行写生，进一步体会马踏湖的自然和文化之美。
	景区广场

	16:30-17:30
	研学总结，安全返回
	车上



  研学安全
桓台县世纪中学2018级“寻访五贤足迹，探究湿地生态”
研学旅行活动安全应急预案
为避免学生研学期间发生意外伤害事故，及时妥善处理学生在研学期间可能会发生的紧急安全事件，有效保障学生生命财产安全，根据上级有关部门安全要求和研学工作实际，特制定本次研学安全工作应急预案。
一、研学活动时间、地点、参加年级
1.研学活动时间： 2019年9月6日
[bookmark: _Hlk7285058]2.研学活动地点：山东省马踏湖国家湿地公园 
3、本次拓展训练活动参加年级： 2018级 
二、研学安全应做好的主要工作
1.开展活动前，了解询问每位学生的健康情况，建立外出健康档案。
2.班主任老师主动掌握学生的心理状况，做好学生的思想政治工作，特别是针对心理素质较差的学生，要开展心理辅导。
3.活动期间应急处置小组成员要全时段在场，以便及时处理突发事件。
4.做好后勤保障工作，切实加强学生食品安全与饮用水安全管理，调剂好伙食，严把食品质量安全关。
5.活动开始前为每位参加学生购买意外伤害保险。
6.成立应急处置领导小组，每车配备1名随队保障医生，每10名学生配备1名随队教师，每车配1名导游。
三、安全领导机构
组  长： 巩向刚
安全执行组组长：崔勇、金宗涛
副组长： 荆小兵 
组  员： 耿国徽、巩象树、林勇、王红娟、伊善宝、巩丹、冯伟、耿国徽、王玲
四、具体安排：
总指挥：崔勇 金宗涛
副总指挥：耿国徽
出发前组织：巩象树
现场指挥：各班班主任、跟班教师
车辆跟班教师安排：
林勇（负责1班学生）、王红娟（负责2班学生）、
巩象树（负责3班学生）、伊善宝（负责4班学生）、
巩丹（负责5班学生）、冯伟（负责6班学生）、
耿国徽（负责7班学生）、王玲（负责8班学生）
 五、相关人员职责
（一）校领导
负责与研学基地总体协调，途中的安全保卫及突发事件应急工作。
（二）年级主任
负责本年级的各项协调事宜、途中的安全保卫及突发事件应急工作。
（三）班主任
全面负责本班学生的拓展事宜及安全工作，转场时清点人数。
（四）相关部门人员
负责协助各级领导处理各项事宜。
（五）随队教师
1.根据分工，负责指挥、引导分管班级有秩序前进。
2.拓展过程中，随队教师负责提醒、劝告、警示等教育工作，及时协助班主任、分管干部处理突发事件。
3.其他人员：协助班主任管理学生，管理重点是跟班全过程、秩序维护、基地活动、处理偶发事件。
六、前期考察
了解拓展基地，确定好学生休息和上厕所的地点，景区周围是否有容易出危险的地方，并设置相应的标志。
七、各类事故（事件）应急预案
（一）食物中毒应急预案
1.当发现学生有非正常中毒或疑似食物中毒症状时，教练员或跟班老师在第一时间向研学安全领导小组或学校领导报告情况的同时，应迅速将学生送医院检查，如情况严重，则立即拨打“120”。
2.立即封存造成食物中毒或可能导致食物中毒的食品及其原料、工具等，以备卫生部门检验。
3.迅速排查食用致毒食物的学生名单，并注意观察他们的健康状况。
4.妥善做好家长的思想工作。
（二）学生出现身体伤病或意外伤害应急预案
1.导游或班主任发现学生在拓展训练过程中受伤、生病或身体不适时，应立即向研学安全领导小组报告，并准许学生暂停训练。伤情轻微者由保健医生或老师做现场处置，如情况严重，要迅速拨打“120”电话，同时通知家长，由家长陪同就医，若家长不能陪同的，跟班老师落实陪同到医院检查就诊事宜。
2.救治期间的病历、诊断证明及所有单据要妥善保管。
（三）意外交通事故应急预案
1.发生意外交通事故后，应迅速报告各班班主任或学校有关领导，并将伤者速送医院进行救治。
2.组织保护现场，看住肇事车辆及肇事人，以备交警部门进行处理。
3.视情况及时通知学生家长。
（四）其他意外事故应急预案
1.立即报告学校有关领导，及时通知学生家长。
2.迅速采取补救措施，尽可能减少损失。


桓台县世纪中学2018级“寻访五贤足迹，探究湿地生态”
研学旅行活动学生须知
为规范学生集体出行活动，增强学生组织纪律观念，消除安全隐患，确保“游湿地景观,品齐鲁文化”研学活动安全顺利开展，特制定以下注意事项:
1.活动当天必须穿好校服，按要求准时到达集合地点，不得迟到或无故缺席。
2.按规定有序出行，禁止大声喧哗，听口令跟随带队老师和交警指挥，遵守交通规则。
3.到达研学活动地点后按活动分组整队，跟随活动带队老师开展研学活动。任何人不得擅自离队，不得私自离队到摊点购买物品，有上厕所等特殊情况必须向带队老师报告。
4.在公园内参观学习时要求认真听取导游讲解，保持安静，并注意留心观察，积极思考，及时查看研学手册，将实地观察内容与手册内容相结合，保证高质量完成研学手册。
5.活动过程如遇伤病及其他异常问题及时向带队老师报告，以便老师作出及时处理。
6.用餐时按活动分组与本组带队老师一起围桌就餐，做到文明、节约就餐。
7.讲究社会公德,无论何时何地不乱扔垃圾,不随地吐痰,不损坏公物，保护湖区生态环境，讲文明有礼貌。时刻保持本校学生良好的精神风貌和行为习惯。
8.研学活动结束，准时到达规定地点集合。

[bookmark: _Toc25259133]第二部分 研学前准备
研学前物品准备
1.请列出自己研学所需物品清单，并据此做好准备。






2.记录自己搜集到的马踏湖知识。
                                                   
                                                   
                                                   
                                                   
                                                   
                                                   
                                                   




研学相关学科知识准备
地理学科：
1.地图的阅读：
随着电子计算机等现代技术手段的应用，地图信息的获取和呈现方式日益多样，极大地方便了我们选择和使用地图。在我们生活中，常用的相关APP有：高德地图、百度地图和腾讯地图等。熟练地使用这些APP，将会极大地方便我们的生活。
马踏湖国家湿地公园位于山东省淄博市桓台县东北部起凤镇境内，北至预备河，南以华沟、鱼龙村落北部为界，西到东猪龙河，东至十字架河。有唐华路、少海路、宫夏路与桓台县城区相接。
2.山东省湿地分布概况
山东省湿地总面积173.75万公顷(不包括水稻田面积13.18万公顷)，湿地面积占全省国土总面积的比率(即湿地率)为11.09%。其中自然湿地总面积110.30万公顷，占全省湿地总面积的63.48%;人工湿地面积63.45万公顷，占全省湿地总面积的36.52%。
3.湿地的作用
东北的三江平原分布着亚洲最大的淡水湿地，国家在此处设立三江自然保护区，其目的就是保护当地的沼泽湿地。湿地泛指暂时或长期覆盖水深不超过2米的低地，土壤充水较多的草甸，以及低潮时水深不超过6米的沿海地区。湿地具有涵养水源、蓄洪防旱、调节气候、维持生物多样性等多种功能。
4.湿地忧患
近年来，天然湿地数量减少、质量下降，生态功能和效益下降，抵御自然灾害的能力降低。
究其原因，主要从自然原因和人为原因两方面入手。
其一，自然原因。湿地减少本身是一个自然演化的过程，如沉积物的产期积累会自然充满湖泊，失去湿地的形态与功能。
其二，人为原因。近代人类活动的干预，极大加速了湖沼消亡的过程。湿地消亡的人为因素见下表：
	人类因素类型
	导致的结果

	土壤侵蚀
	入湖泥沙量大增

	围湖（海）造陆
	湖沼和海滨滩涂面积剧减，乃至消失

	环境污染
	入户营养物质增加，湖沼内藻类与水草丛生，人为加速了富营养化过程

	大量饮水灌溉
	水量减少，有些湖沼在几十年内就明显缩小、变浅，直至完全干涸

	河流的截流改向
	


5.空气质量
现在，人们越来越关注每日的空气质量。空气质量的高低，与空气中所含污染物的数量有关，可以用污染指数来表示。清新的空气，污染指数小，对人体健康有利；污浊的空气，污染指数大，对人体健康有害。
空气污染指数与空气质量级别和空气质量状况对照表如下：
	空气质量级别
	污染指数
	空气质量状况

	一级（Ⅰ）
	0-50
	优

	二级（Ⅱ）
	51-100
	良

	三级（Ⅲ1）
	101-150
	轻微污染

	三级（Ⅲ2）
	151-200
	轻度污染

	四级（Ⅳ1）
	201-250
	中度污染

	四级（Ⅳ2）
	251-300
	中度重污染

	五级（Ⅴ）
	＞300
	重污染





生物学科：
1.湿地生态系统
地球上的各种生态系统划分为自然生态系统和人工生态系统两大类。自然生态系统是指生物在自然环境中形成的各种生态系统，包括陆地生态系统、水域生态系统和介于两者之间的湿地生态系统。湿地生态系统是在多水和过湿条件下形成的生态系统。
2.科学探究方法——调查法
调查是科学探究常用的方法之一。我国的森林资源每五年清查一次，这就是调查。调查时，首先要明确调查目的和调查对象，制定合理的调查方案。调查过程中要如实记录，对调查的结果要进行整理和分析，有时还要用数学方法进行统计。
3.标本制作方法
制作植物标本的五个步骤：采集、压制、上台纸、固定和贴标签。
具体制作方法：
（一）工具准备
吸水纸、标本夹、采集袋、记录本、号牌、台纸（白色、长40厘米、宽27厘米、卡纸）
（二）标本采集
1.采集标本力求完整（茎、叶、花、果）；
2.采集时记录要详细；
3.及时挂上吊牌；
4.标本装入采集袋。
（三）标本压制
1.修剪：将坏的、脏的叶子剪去；叶子易脱落的植物可放在沸水中浸入1分钟再晾干。
2.压制：给标本铺上几层吸水纸，用标本夹夹住，通风处晾干。
3.换纸：每天换纸一次，使标本保色。
（四）标本制作
1.整理标本：将干制的标本整理。
2.上台纸：标本平铺在台纸上，调整叶子排布均匀，使同一标本同时看到正面与反面叶的形态。
3.固定：用透明胶粘贴标本，透明胶宽度0.6厘米最漂亮。
4.贴标签：在右下角贴上标签。内容：标本名称、采集地点、采集时间。



历史学科：
“五贤”知识
鲁仲连（约公元前305年—约公元前245年），又名鲁连，尊称“鲁仲连子”或“鲁连子”，中国战国末期齐国人。王士桢在《池北偶谈》中说：“新城(今桓台县)东北锦秋湖上，有鲁仲连陂，传为鲁仲连所居。”
诸葛亮（公元181—234年）字孔明，三国时期蜀相，是我国历史上杰出的政治家、军事家、文学家，琅玡郡阳都县（山东沂南）人。
苏轼（1037年1月8日-1101年8月24日），字子瞻、和仲，号铁冠道人、东坡居士，世称苏东坡、苏仙， 汉族，眉州眉山（四川省眉山市）人，祖籍河北栾城，北宋著名文学家、书法家、画家。
辕固，又名辕固生，西汉齐郡西安县（今淄博市桓台县）人，早年是清河王刘乘的太傅，景帝时为《诗经》博士。辕固开汉是西汉《诗经》的《齐诗》诗派。
颜斶，颜周战国时期齐国人，隐居不仕，因提出“晚食以当肉，安步以当车，无罪以当贵”而著名于史。



语文学科：
（一）“五贤祠”由来
诸葛亮（公元181—234年）字孔明，三国时期蜀相，是我国历史上杰出的政治家、军事家、文学家，琅玡郡阳都县（山东沂南）人。年轻时随父避难荆州，后借探亲之际，沿临淄、西安（索镇）诸葛庄一线，驾扁舟登马兰台（华沟南沿），极目览景，心旷神怡，即兴赋诗《观湖即目》：“今我访齐都，放荡鲁连坡。观湖河秀气，今翠为姑苏。借予一海鸥，自挟双凤凰。含笑瞰倒影，欣然胜吴刚。”
明中后期，“江北青箱”之王氏（王渔洋）祖父王象艮鉴该诗之内涵，慕孔明之文治武功，便改华沟为锦秋庄，重修三贤祠，改辕固先生塑像为牌位，加塑诸葛亮之塑像，并将他推为五贤之一。可见人们对诸葛亮的推崇。
苏轼（公元1037—1101年）北宋文学家、书画家、唐宋八大家之一。几经贬谪，宋哲宗时曾任登州、杭漩、颖州，官至礼部尚书。天命之年至登州时，弟子、兄弟互访，路经少海时数访鲁仲连于会城湖，即兴赋诗一首“贪看翠盖拥红妆，不觉湖边一夜霜。卷却天机云锦缎，纵教匹练写秋光”，弟子称其诗为北国湖光之最。
清乾隆年间，湖区人民维修五贤祠时，以“江北青箱”王氏叔侄为首倡导“三贤”者：一曰鲁仲连、一曰诸葛武侯、一曰苏文忠公，颜斶、辕固二贤设牌位祭之。
鉴于以上情况，1985年在三贤祠旧址，由政府和村民投资重修祠堂时已改为五贤祠。南北长55米，东西宽45米，占地面积2475平方米，整个建筑包括大殿五间，东西厢房各三间，还有钟楼、鼓楼和大门，大殿高9米，巍峨壮观。殿内五贤塑像是山东艺术学院雕塑教研室主任张昆仑副教授制作。五贤塑像一字排开，中为鲁仲连、左为苏东坡、右为诸葛亮、东西为辕固和颜斶。诸葛亮、苏东坡是一代军事家、文学家；鲁仲连有胆识、仗正义，乐于扶危济困，为人排难解纷；颜斶不畏权势，不慕荣利，是齐国高士；辕固是西汉“齐诗学”的开创者，为人公正廉直，为人们所敬仰。这就是人们新推崇的五大贤人。
（二）诗歌创作方法
方法一：写诗要有激情。写诗不是文字游戏，不是华丽的词汇排列组合，把研学过程中叩击自己心灵的人和事描绘出来
方法二：写诗要选取美的意象。诗歌是对生活的再创作，必须对生活进行形象的感受。马踏湖有大量的美的意象，像各种花草树木，各种鸟类，可以赋予他们不同的品格，抒发自己的情感。
方法三：写诗要创造美的意境。美的意境需要选取恰当的意象，将这些意象合理的构思、组合，充分展示符合自己情感的意境。
方法四：写诗要深发掘以见哲理。诗歌不仅以情动人，还要写出一种发人深思的哲理，使哲理和诗意水乳交融，即将自己对人或事的感悟哲理化。
方法五：写诗要注意语言美。诗歌的语言，要情深意浓，流畅自然，准确鲜明，需要借助押韵体现，律诗是二四六八句押韵，绝句是二四句押韵，无论律诗还是绝句，首句均可以押韵或不押韵。
（三）诗歌鉴赏方法：
1.读题目，明诗型
诗歌的题目好比一个人的着装,什么样的着装代表着什么类型的职业,什么样的题目代表着什么类型的诗歌,不同类型的诗歌所表现的思想感情和观点态度也有所不同。
2.看作者，晓背景
了解作者的生平和当时的创作背景。
3.赏诗句，知意境
将诗句还原成情景画面,找出诗中的意象、表达作者或作品主人公情感的词句。意象是诗歌中富有某种稳定的、特别的含义的具体形象, 这些意象为我们鉴赏诗歌的思想和感情打开了门径。


美术学科：
1.准备工具：水彩画颜色一盒、水彩笔一套、水桶、水彩画纸、小画板、板凳和抹布。
2.干画法是一种多层画法。用层涂的方法在干的底色上着色，不求渗化效果，可以比较从容地一遍遍着色，较易掌握，适于初学者进行练习。表现肯定、明晰的形体结构和丰富的色彩层次是干画法的特长。但干画法不能只在“干”字方面作文章，画面仍须让人感到水分饱满、水渍湿痕，避免干涩枯燥的毛病。干画法可分层涂、罩色、接色、枯笔等具体方法。
3.湿画法可分湿的重叠和湿的接色两种。分为湿的重叠和湿的接色两种情况。



[bookmark: _Toc25259134]第三部分 研学过程中
[bookmark: _Toc25259135][bookmark: _Toc22730471]专题一：道路选择
（一）研学活动：
1.自主利用百度地图等APP，找到马踏湖国家湿地公园的地理位置， 并简要描述该地的地理位置。
                                                 
                                                  
                                                    
2.根据查阅APP的结果，并为此次出行选择合适路线。利用所学“地图”的相关知识，自行设计比例尺、方向、图例，绘制“行走路线图”。









3.小组展示交流，选出最佳路线。
（二）我的收获与反思：


研学总结评价
	评价内容
	自我评价
	小组评价
	教师评价
	综合评价

	熟练使用电子地图
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	设计简易地图
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	乐于分享
善于合作
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	积极提出有意义的问题
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	尊重他人
注意倾听
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆





[bookmark: _Toc25259136]专题二：走进湿地
（一）研学活动：
1.湿地分为自然湿地和人工湿地，马踏湖为自然湿地，从地形、气候、水源等方面分析其成因。
                                                 
                                                   
                                                   
                                                    
2.分别测量马踏湖湿地公园外、湿地公园内、桓台城区当日的污染指数并填写相应的空气质量级别和质量状况，然后对比分析湿地在净化空气方面的作用。
	测量地点
	时间
	空气指数
	空气质量级别
	空气质量状况

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


结论：                                           
                                                  
                                                   
    3.小组合作，撰写研究报告。
（二）我的收获与反思：




研学总结评价
	评价内容
	自我评价
	小组评价
	教师评价
	综合评价

	测量空气质量
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	从数据中分析、解决问题
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	听从指挥
积极参与
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	乐于分享
善于合作
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	积极提出有意义的问题
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	尊重他人
注意倾听
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	研学问题
认真完成
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆








[bookmark: _Toc22730473][bookmark: _Toc25259137]专题三：认识湖区生物
[bookmark: _Toc25258400]（一）研究活动：
1.进行调查并完成表格。
步骤一:记录见到不同的植物、动物和其他生物的名称、数量以及生活环境的特点。需特别注意树皮、草丛和枯枝落叶等容易被忽略的小生物，还有空中偶尔飞过的鸟和昆虫等。
步骤二：以小组为单位将观察到的生物进行归类。
步骤三：各组推选一名代表，将本组调查到的生物和采用的归类方法向全班同学汇报。大家一起讨论，对生物进行归类具有什么意义。
（1）完成生物调查表
[bookmark: _Toc25258401]调查人：        班级：            组别：
调查地点：      调查时间：        天气情况：

	生物名称
	数量
	生活环境

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


（2）对生物归类的意义：
                                                           
2.采集湖区的植物并制作标本，观察和识别各类植物。研学旅行结束后，在校内进行标本展览。
标本粘贴处


















（二）我的收获与反思：


研学总结评价
	评价内容
	自我评价
	小组评价
	教师评价
	综合评价

	收集记录整理动植物信息
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	制作植物标本
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	听从指挥
积极参与
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	乐于分享
善于合作
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	积极提出有意义的问题
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	尊重他人
注意倾听
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	研学问题
认真完成
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆





[bookmark: _Toc25259138]专题四：湖区与生态环境保护
（一）研学活动：
1.记录自己在研学旅行中观察到的马踏湖湿地发展中存在的问题。
                                                  
                                                    
                                                  
                                                     
2.对马踏湖湿地的保护和发展提出自己的建议。
                                                  
                                                    
                                                  
                                                     
3.如何从我们身边出发，保护自然环境？
                                                  
                                                    
                                                  
                                                  
    4.以“湿地保护”为主题，设计宣传海报和标语，返校后进行校内展示。
（二）我的收获与反思：
                


研学总结评价
	评价内容
	自我评价
	小组评价
	教师评价
	综合评价

	了解马踏湖湿地中存在问题
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	发现、分析并解决问题的能力
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	听从指挥
积极参与
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	乐于分享
善于合作
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	积极提出有意义的问题
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	尊重他人
注意倾听
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	研学问题
认真完成
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆






[bookmark: _Toc22730475][bookmark: _Toc25259139]专题五：走进苇帘编织业
（一）研学活动：
1.芦苇原产热带和温带地区，它喜温暖、湿润和阳光充足环境。适应性强，耐寒，耐旱。生长适温为15℃～28℃，冬季能耐-15℃低温。芦苇喜肥沃、湿润的壤土。
结合以上材料及研学旅行中对当地自然环境的观察和记录，分析当地适合种植芦苇的自然条件。
                                                  
                                                    
2.发展某一农业部门需要考虑的社会经济条件有市场、交通运输、技术水平和国家政策等。采访苇帘加工基地的工作人员获取有效信息，分析当地适合发展苇编业的社会经济条件。
                                                   
                                               
3.走访周边居民，调查当地其他特色产业并进行记录。
                                                     
                                                   
4.小组交流，为马踏湖区农业的发展提出建议。
                                                     
                                                 
（二）我的收获与反思：


研学总结评价
	评价内容
	自我评价
	小组评价
	教师评价
	综合评价

	了解苇编织流程
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	[bookmark: _Hlk25394480]分析湿地与农业生产关系
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	听从指挥
积极参与
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	乐于分享
善于合作
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	积极提出有意义的问题
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	尊重他人
注意倾听
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	研学问题
认真完成
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆







[bookmark: _Toc25259140][bookmark: _Toc22730476]专题六：湖区文化传承
（一）研学活动：
1、探先贤幽胜，集先贤故事
学生自主探寻先贤古迹、走访周边居民，搜集整理关于马踏湖先贤的故事，建立先贤档案。研学结束后制作数字故事或微视频，在班内展示。
先贤档案：
	人物
	故事
	情怀

		
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	 数字故事或微视频思维导图：
[image: ]









2、学先贤情怀，弘水乡文化
    学生回校后，将探寻到的先贤故事，感悟到的情怀，编辑成册。通过校园广播宣传，全校师生共品先贤遗风，弘扬北国水乡文化。
记录：

                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               

（二）我的收获与反思：


研学总结评价
	评价内容
	自我评价
	小组评价
	教师评价
	综合评价

	搜集名人故事
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	热爱美丽水乡
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	听从指挥
积极参与
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	研学问题
认真完成
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	乐于分享
善于合作
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	积极提出有意义的问题
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	尊重他人
注意倾听
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆







[bookmark: _Toc25259141][bookmark: _Toc22730477]专题七：马踏湖诗歌欣赏与创作
（一）研学活动：
1.赏马踏湖之情
 向同学介绍自己搜集到的关于马踏湖的诗歌，体会其中所蕴含的情感。
	[image: 未标题-1]

1

锦秋湖竹枝词三首：
一
鹅鸭城边望不稀，汀洲水涨荻芽肥。
慕容事远伤春暮，斜日金鹅接翅飞。
二
锦秋湖色胜湘湖，雉尾蒪羹玉不如。
持谢江南陆内史，酪浆还得似渠无？
三
不论烟棹与霜篷，帆力真禁八面风。
北豸南鲈谁辨得，凭君博物注鱼虫。












泛锦秋湖二首：
一
逸兴爱秋水，孤帆凌暮寒。
江湖多素侣，飘泊任鱼竿。
易尽郫筒酒，难忘楚泽兰。
花山青十里，落日放篷年。
二
白鹭可怜色，翩翩过稻陂。
荻花经雨落，枫响入秋悲。
信美真吾土，新凉况水湄。
西勾桥上月，应系故人思。












2.赋马踏湖之诗

研学旅行中，感悟诗人所描述的马踏湖美景。同时，根据所学过的诗歌创作方法，尝试为马踏湖赋诗一首。






3.吟马踏湖之歌
回校后，教师将学生的诗作整理修改，选取佳作，学习吟诵，并举行吟诵会。

（二）我的收获与反思：






研学总结评价
	评价内容
	自我评价
	小组评价
	教师评价
	综合评价

	掌握诗歌欣赏技巧
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	学会诗歌创作方法
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	学会古诗吟诵
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	研学问题
认真完成
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	乐于分享
善于合作
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	积极提出有意义的问题
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	尊重他人
注意倾听
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆






[bookmark: _Toc25259143]第四部分 研学后总结
[bookmark: _Toc25259144]撰写研学报告
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      
                                                      



[bookmark: _Toc25259145]课程多元评价
本次研学旅行活动即将结束，请同学们回顾自己的学习经历，反思和总结本次活动的收获和感悟，对研学的过程和取得的成果进行评价，并邀请同行的伙伴、带队的老师写下寄语，为此次精彩的研学旅行留下宝贵的记录。

	
	评价项目
	评价要点
	自我评价
	同伴评价

	

学习过程
	课程学习
	主动参与，及时记录，积极探索，善于发现。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	
	团队合作
	和谐相处，乐于助人，勇于承担责任。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	
	遵守纪律
	时间观念强，听从指挥，按要求参加活动。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	
	文明礼仪
	举止文明，注重礼仪，遵守秩序。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	

学习成果
	研究主题
	主题鲜明、独特，与研究内容一致。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	
	成果内容
	内容充实完整，思路清晰，有自己的观点和结论。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	
	呈现形式
	体验研究特点，适合研究内容，新颖独特。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	
	展示效果
	语言流畅，表达生动，能积极与同学交流互动。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	个人感悟：

	同伴留言：

	教师寄语：


大家共同制定评价标准，评选出多种有特色的奖项来。
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[bookmark: _Toc25259146]家长寄语
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