附件2
[bookmark: _GoBack]全省高校辅导员创新工作2022年度优秀案例名单
	序号
	案例题目
	推荐高校
	作者
	获奖等级

	1
	抓育人促合力开创特色化示范性班级培育新路径——“12345”优秀班集体培育路径探索
	山东大学
	何萌、刘学帅
	一等奖

	2
	“党建+朋辈互助”心理健康教育模式的创新与实践
	山东大学
	徐姗姗
	一等奖

	3
	坚持晨练百天，激发学生自我改变原动力——通过认知驱动提升新生学习适应性的实践与思考
	中国石油大学（华东）
	李峰弼
	一等奖

	4
	从“破茧”到“成蝶”，“一体五边形”构建就业育人新模式——基于研究生“考公考编热”的求职案例分析
	中国石油大学（华东）
	刘杰
	一等奖

	5
	PDCA理念下朋辈学业帮扶机制的探索与实践——以化学学院“《今日化题》学业帮扶团队”为例
	山东农业大学
	赵伟烨
	一等奖

	6
	讲好红色故事，传承红色基因—历史文化学院学子宣讲队纪实
	山东师范大学
	郭慧颖
	一等奖

	7
	“五步育苗”向阳而生——一例“特殊困难学生”的辅导干预案例
	曲阜师范大学
	郑凤霞
	一等奖

	8
	从“忧居”到“安居”——新型宿舍调配机制的探索与实践
	山东理工大学
	赵星
	一等奖

	9
	数据赋能出“良方”——精准画像助力大学生心理问题防范
	山东建筑大学
	孟广婷、李学娇
	一等奖

	10
	从指尖到心间：标本兼治破舆情—— 一例“抖音网红”引发的舆情危机处理与思考
	青岛农业大学
	孙芮乔
	一等奖

	11
	搭建高校学生微社区实践育人新平台——基于红“7”坊助力大学生踵事增华工作案例
	山东交通学院
	孙翠翠
	一等奖

	12
	公安院校学生干部的精准培育
	山东警察学院
	王珂
	一等奖

	13
	点燃参军报国梦想，为强军建设送人才——高校征兵工作“12345”模式创新案例
	滨州学院
	宫欣
	一等奖

	14
	倾心以待，告别“心”霾——一例由“友情PUA”引发心理危机的处理与分析
	济宁学院
	刘璐
	一等奖

	15
	“五位一体”工作法助推后进生拨开人生迷雾，迎来华丽蜕变——记某高职学生破茧化蝶之路
	山东商务职业学院
	刘凯、李延涛
	一等奖

	16
	“一张清单”抓劳动教育——德州职院计算机系辅导员劳育工作实践
	德州职业技术学院
	张岩、隋鹏勇、程磊
	一等奖

	17
	点亮“心”灯  “预”见未来
	滨州职业学院
	陈小敏
	一等奖

	18
	靶向“四个铸就”，打造“四个工程”，走好学史育人之路
	山东大学
	于玲
	二等奖

	19
	“三全育人”背景下高校学风建设新“勒温模型”的实践理路
	山东大学
	申新、洪峰
	二等奖

	20
	专业反哺社会，科普助力深蓝——党、团（班）联动共建开展科技志愿服务案例
	中国海洋大学
	徐文锋、高缘、董朝
	二等奖

	21
	以“行走的思政课”，推动党的理论宣讲“冒热气”“接地气”——以“明理领学”宣讲团为例
	中国石油大学（华东）
	刘威、崔皓
	二等奖

	22
	班级团支部建设的“培优”行动
	山东农业大学
	尹昌美、许超、李建
	二等奖

	23
	摒弃错误信念，重拾人间美好—例通过改变不合理信念缓解躁郁状态的心理工作案例
	山东师范大学
	刘梦
	二等奖

	24
	构建“职来学往”双涯育人工作品牌，破解定向师范生“躺平”难题 —基于公费师范生群体的职学双促工作案例
	山东师范大学
	宣文尧
	二等奖

	25
	“彩虹=阳光+风雨”—七维两级“彩虹树”长效式心理育人案例
	烟台大学
	周慧焱
	二等奖

	26
	更好地成为自己VS成为更好的自己
	青岛大学
	姜彬
	二等奖

	27
	践“习”行动——以“三网”推动“三旺”
	曲阜师范大学
	张林、陈庆国、梁贺涵
	二等奖

	28
	解码“三时”：大学生遭遇网络诈骗的思考
	曲阜师范大学
	纪玉超
	二等奖

	29
	传承红色精神汲取奋进力量——“红色剧本杀”解锁大学生思想政治教育新模式
	山东科技大学
	范文洁
	二等奖

	30
	“云矩阵”赋能思政教育打造“自”家网络思政金名片
	青岛科技大学
	赵赪赪
	二等奖

	31
	文明礼仪嵌入大学生协同育人体系研究—以文明礼仪提升大学生人际交往能力为切入点进行分析
	青岛理工大学
	宋玉文、王振、曲良波
	二等奖

	32
	“微年历，大思政”——思想政治教育年历育人创新案例
	聊城大学
	李洪霞
	二等奖

	33
	端正心态 走出阴霾——“1+3+3”模式解决“偏激类”校园危机案例
	鲁东大学
	王玉坤
	二等奖

	34
	让“小种子”释放正能量——一则拥粉160万的“网红”教育引导案例
	青岛农业大学
	刘宁
	二等奖

	35
	以“四度”引领“四认同”，跑出中外合作办学新生入学教育“最先一公里”
	青岛农业大学
	刘璐
	二等奖

	36
	7°的太阳高度差，3000公里的温暖让雪莲花绽放——新疆少数民族学生教育帮扶案例
	山东财经大学
	曹婧
	二等奖

	37
	“三聚”探索“学生园区+”思政育人新模式
	齐鲁工业大学（山东省科学院）
	杜哲
	二等奖

	38
	将伟大建党精神融入高校思政类社团建设的探索与实践——以潍坊医学院尽美诗社为例
	潍坊医学院
	张居凤、冯凯迪
	二等奖

	39
	踔国之征程，筑信仰之基——以山体参演中国共产党成立100周年大型情景史诗《伟大征程》为例
	山东体育学院
	陈硕、孙瑶瑶
	二等奖

	40
	新时代好青年“四进四增”劳动育人模式的构建 ——从“一屋不扫”的宿舍内务整理说起
	潍坊学院
	孙海燕
	二等奖

	41
	从独角戏走向大合唱的蜕变之路——基于班级学风建设的案例分析
	济宁学院
	王姝彤
	二等奖

	42
	“三”鼓作“气” 凝心聚力—— 辅导员的非权力性影响力对提升新生班级凝聚力的作用与反思
	莱芜职业技术学院
	董萍、董燕
	二等奖

	43
	丹心化作春江水 一花引得百花香——以点带面推进班级建设的探索与实践
	山东外贸职业学院
	宋祥勇
	二等奖

	44
	源浚流清恪守“初心” 文化“讲宣”铸魂育人
	青岛职业技术学院
	何利娟、马小静
	二等奖

	45
	以情育人，筑牢校园心理防线
	枣庄职业学院
	张一弛
	二等奖

	46
	“零距离”抑郁症学生——GOLF疗法在心理育人中的应用
	东营职业学院
	李晓辉
	二等奖

	47
	“来之安之”——一例高职新生适应性问题引发的思考
	山东商务职业学院
	王一兰
	二等奖

	48
	变“大流量”为正能量——“网红学生”带货引发舆情危机的处理与启示
	山东科技职业学院
	侯建中
	二等奖

	49
	“零基础”班长掉链子——为新任学生干部 “职”点迷津
	潍坊护理职业学院
	武官莹
	二等奖

	50
	拒绝“人设”，敞开心扉——基于媒介情境理论的大学生网络舆情事件处理
	山东理工职业学院
	秦琦
	二等奖

	51
	国家安全无小事，思想“围墙”要筑牢——一起“翻墙”软件引发的大学生国家安全教育思考
	威海职业学院
	李芳
	二等奖

	52
	重塑之路：从心理创伤到心灵蜕变——一位抑郁症大学生的个案研究
	临沂职业学院
	刘楠楠
	二等奖

	53
	演好自己角色，成就出彩人生——多维度打造省级优秀班集体
	德州职业技术学院
	王孟、郭吉海、闫鲁超
	二等奖

	54
	“云”上热爱，顶峰相见——利用网络“微矩阵”辅助治愈“事实孤儿”案例
	滨州职业学院
	闫姝月
	二等奖

	55
	汇聚心能量 健康心征程
	山东协和学院
	赵杨
	二等奖

	56
	播种心灵之花，唱响青春梦想——以“合唱团”团体辅导促进学生心理健康成长案例
	烟台理工学院
	陈鹏程、陈秀慧、刘春强
	二等奖

	57
	积极心理学视角下学生宿舍人际关系问题处理
	山东大学
	张媛
	三等奖

	58
	基于数学学习的学业帮扶模式探索与实践---以中国海洋大学辅助线助学公益平台为例
	中国海洋大学
	崔琪、于泳、律海伦
	三等奖

	59
	以美化人、融合育心，纵深推进心理育人体系建设
	中国石油大学（华东）
	薛慧
	三等奖

	60
	将地方红色资源融入青年思政实践教育——以哈尔滨工业大学（威海）“海卫红迹志愿讲解团”建设为例
	哈尔滨工业大学（威海）
	王宇彤
	三等奖

	61
	金奖诞生记——依托“稼穑强农训练营”开展创新创业教育案例
	山东农业大学
	程璐、田梦霞、苏誉
	三等奖

	62
	打造“四三四”党团一体化进阶式学生培养创新模式——以山东师大某学院团校为例
	山东师范大学
	葛海滨
	三等奖

	63
	研本共建 循环驱动 健全体系——学院科技创新实践育人工作模式的构建与探索
	烟台大学
	王加男
	三等奖

	64
	在“党建+多语宣讲”中探索新时代特色学生党支部建设
	青岛大学
	张淑敏
	三等奖

	65
	以生为本 构建“三全合力”就业服务体系——残疾学生就业帮扶案例
	山东中医药大学
	颜培正
	三等奖

	66
	基于中医体质，促进身心和谐发展——气郁质学生情感问题处理案例
	山东中医药大学
	时彦鹏
	三等奖

	67
	用好“田间管理法”构建“六位一体”学风建设体系——风向标辅导员工作室探索与实践
	山东科技大学
	樊玉华、孟凡宝、任伟健
	三等奖

	68
	陪你走出情绪“寒冬”—一名焦虑抑郁状态学生的帮扶之路
	青岛科技大学
	安柏雅
	三等奖

	69
	团体动力学视域下小组学习模式探究——以“三人行”成长计划育人实践为例
	青岛理工大学
	花会娟、纪宇、罗荣
	三等奖

	70
	用“一四四五”法打造二级学院科创竞赛育人“新引擎”
	青岛理工大学
	孙川、隋学智
	三等奖

	71
	“不抛弃 不放弃”激发学业后进生心理正能量，助力青春燃放
	山东理工大学
	巩丽
	三等奖

	72
	一例基于生涯个体咨询提升学生自我认同感的思考
	山东理工大学
	侯娟
	三等奖

	73
	晚开的花更绚烂——辅导员视域下一名延长修业年限学生的成长与转变
	济南大学
	郭冉
	三等奖

	74
	打造“学习型、服务型、民主型、规范型”学生干部培养体系，做好学生工作“最后一公里”
	济南大学
	宋翔文、李健慧、魏爱凤
	三等奖

	75
	怀育人之心 成大美格局——基于高校网络舆情危机案例处理与分析
	聊城大学
	王娜
	三等奖

	76
	“5+4”培养模式打造实力“出圈”班级
	聊城大学
	李岩、李晓鹏
	三等奖

	77
	打造“五位一体”模式，筑牢公寓安全防线
	山东建筑大学
	张宝亮、刘泽宇
	三等奖

	78
	用心关怀 用爱育人——精准帮扶家庭经济困难学生走出困境的案例分析
	鲁东大学
	郑涵文
	三等奖

	79
	“宿”说心语，“寓”教于行 —关于新生入学抵触情绪的化解实例
	临沂大学
	李国强
	三等奖

	80
	沟通你我，对症下药——团体辅导在宿舍矛盾关系中的运用
	山东财经大学
	韩步彤
	三等奖

	81
	打响新时代的“红算珠”——高校学生党支部党建品牌培育工作案例
	齐鲁工业大学（山东省科学院）
	亓艺
	三等奖

	82
	从“迷彩绿”到“校园红”—退伍复学大学生校园生活适应案例
	山东第一医科大学（山东省医学科学院）
	孙惠蓉
	三等奖

	83
	走出游戏，还是那个阳光少年
	山东第一医科大学（山东省医学科学院）
	王玉姣
	三等奖

	84
	赋能学生管理服务，打造学子身心康健专列
	潍坊医学院
	李润敏、马俊
	三等奖

	85
	沼泽里的救赎——重燃心火，寻回本我
	济宁医学院
	付洋洋
	三等奖

	86
	新媒体时代的“真”与“假”
	山东艺术学院
	尚小芳
	三等奖

	87
	网络亚文化下的“迷途者”——关于大学生“饭圈文化”的思考与分析
	山东工商学院
	刘彩霞
	三等奖

	88
	小幸福赋能“空心”青年 大思政“铸魂”时代新人——记与“佛系心态”学生干部交流后引发的思考
	山东交通学院
	王荟春、乔书凯、郎冰
	三等奖

	89
	守护学生安全   敲响安全警钟——则精神分裂症学生校园危机事件应对类的处理与思考
	山东政法学院
	秦增忠
	三等奖

	90
	构建“四学模式” 助推优良学风建设——以山东女子学院会计学院为例
	山东女子学院
	高莎莎
	三等奖

	91
	从大学生失恋看“心灵咖啡屋”在高校辅导员谈心谈话中的创新应用
	德州学院
	王培培
	三等奖

	92
	暖心用情，帮扶成长
	潍坊学院
	王功贺
	三等奖

	93
	驱散“社恐”阴影，拥抱阳光大学生活
	泰山学院
	孙静慧
	三等奖

	94
	“六纵四横”网格化安全管理体系——对大学生日常安全管理的实践探索
	枣庄学院
	张志强
	三等奖

	95
	“珍爱生命、远离疾病”大学生突发疾病“闭环式”处理案例分析
	枣庄学院
	张翠梅
	三等奖

	96
	“仁而爱人”爱是教育最温暖的底色
	菏泽学院
	李伟
	三等奖

	97
	“愈”见生命，一路生花——构筑生命健康教育“1234”工作体系，锻造敢于担当乡村振兴大任的生力军
	山东农业工程学院
	华晓晓、孙琪
	三等奖

	98
	融媒体语境下“135”模式助推网络思想政治育人提质增效
	山东管理学院
	董梵雯、李彬彬
	三等奖

	99
	37°温情，打造360°的你——思政润心助力学生成长案例
	淄博师范高等专科学校
	吕莎莎
	三等奖

	100
	一名高校“三困生”马斯洛式的成长与蜕变
	山东商业职业技术学院
	彭蕾、栗冬丽
	三等奖

	101
	呵护母亲河，东岭书院在行动
	山东职业学院
	张霞
	三等奖

	102
	夯实劳动教育筑牢育人基石“五育”融合背景下新时代高校劳动教育评价体系的探索与实践
	山东电子职业技术学院
	贾子龙、颜晓辰
	三等奖

	103
	积跬步汇小流评在日常——班级学生综合素质评价案例
	山东城市建设职业学院
	张彤彤
	三等奖

	104
	高校学生突发事件应急处置策略
	山东传媒职业学院
	吴娜
	三等奖

	105
	培养学生干部责任心共绘班级建设同心圆 ——班团建设工作案例分析
	济南幼儿师范高等专科学校
	刘洋
	三等奖

	106
	以新媒体激活学生思政工作的“一池春水”——牢筑一个网络思政教育阵地的实践与思考
	青岛酒店管理职业技术学院
	郝君秋
	三等奖

	107
	“搬家”还是“不搬家”——“三+三”模式助力“生活人”培养目标
	青岛工程职业学院
	唐琪
	三等奖

	108
	守护心理健康，破解宿舍冰霜——学生心理教育工作案例
	淄博职业学院
	张娇
	三等奖

	109
	奏响“三全育人”理念下职业规划教育“三部曲”——以高职院校空中乘务专业学生为例
	淄博职业学院
	赵翔
	三等奖

	110
	积极心理学视角下求职个案分析与干预
	枣庄职业学院
	唐宁
	三等奖

	111
	“科技+服务”双驱并进模式下的专业性社团建设
	烟台职业学院
	孙强
	三等奖

	112
	化危机为转机——借助“房树人”绘画疗法化解学生心理危机
	烟台汽车工程职业学院
	姜雅梅
	三等奖

	113
	认识问题、重拾自信、扬帆起航—学生适应障碍帮扶案例
	烟台幼儿师范高等专科学校
	申凤竹、逄书超
	三等奖

	114
	书韵致远 笔墨飘香——基于班级学风建设的“悦读”育人工作案例
	山东交通职业学院
	朱翔
	三等奖

	115
	扫除心灵雾霾 呵护青春成长
	潍坊护理职业学院
	王新桐
	三等奖

	116
	行走的思政大课堂——四化合一的“三下乡”实践育人常态化方案应用实例
	济宁职业技术学院
	张萍、李宝敏、吕厚伟
	三等奖

	117
	女生宿舍的“冷战”
	泰山护理职业学院
	孙艺嘉
	三等奖

	118
	从国庆阅兵场排头兵到山水创客先锋人物——一名退役女兵复学成长的精准培养之路
	山东水利职业学院
	唐文文
	三等奖

	119
	“主动破圈”赋能“精彩蝶变”——学生骨干的遴选、培养、激励工作
	日照职业技术学院
	丁晓丽
	三等奖

	120
	“同频共振 同向同行”—多元录取背景下的班级建设
	聊城职业技术学院
	郭依涵、李娜
	三等奖

	121
	刚柔并济， 帮助脱缰小马走出迷途 --职业规划与就业创业指导工作案例
	齐鲁理工学院
	邱晶
	三等奖

	122
	用心陪伴，重绘生命底色—叙事治疗视角下困境大学生“变形记”
	山东外事职业大学
	任文津
	三等奖

	123
	心灵纾困 向阳生长—大学生思想及心理问题的解决与处理案例分析
	聊城大学东昌学院
	王伟伟
	三等奖

	124
	融媒体时代下探索性格偏执学生思想引领新路径
	聊城大学东昌学院
	庞哲
	三等奖

	125
	关于大学生宿舍矛盾处理案例
	青岛航空科技职业学院
	梁东飞
	三等奖

	126
	你不是一个人，有我陪着你！
	潍坊工商职业学院
	刘清
	三等奖




